
 
Lugnasad est un festival de l’ancien peuple celte, à mi-chemin 
entre le solstice d’été et l’équinoxe de l’automne. Le mot veut dire 
« assemblée de Lug ». Lug (qui veut dire lumière) est le dieu de la 
lumière, du savoir et des arts. C’est le temps d’honorer les 
récoltes et l’abondance (pour recevoir, il faut aussi savoir donner). 
On remercie la terre et on sacrifie une partie de la récolte en 
offrande pour signifier notre reconnaissance. C’est aussi une 
célébration de la communauté, le temps des retrouvailles, de la 
paix et de convivialité, et des grands festins autour d’un feu*. 
*Nous allons donc célébrer à l’extérieur autour d’un feu ! * 
 
Cercle de guérison avec Renée Lyne Albert www.ren-etre.com 
Chamane des étoiles, Renée Lyne nous guidera dans une 
cérémonie de guérison et de reconnaissance, accompagnée de 
sons sacrés et médecine du tambour. Nous recevrons un soin 
personnalisé en relation directe avec notre Moi supérieur pour 
activer de nouveaux codes de lumière en nous. 
 
Régression à une vie passée avec Renée Morel 
www.reneemorel.ca 

 

Praticienne QHHT ® Niveau 2 (méthode Dolores Cannon), Renée animera une régression de groupe pour explorer une 
vie passée. Nous placerons une intention pour transmuter nos ombres et faire renaître des dons personnels et 
ancestraux afin de mieux nous épanouir et vivre authentiquement en alignement avec notre mission sur Terre. 
 
50 $ par personne – PLACES LIMITÉES – pour réserver : 
SVP, faire parvenir un dépôt de 20 $ via Interac à l’adresse courriel : reneelyne.albert@gmail.com  
Politique d’annulation : le dépôt est non remboursable et le solde de 30 $ est dû sur place en argent comptant. 
 
LIEU : 1111, chemin Paradis, Edmundston, NB (Quartier Saint-Jacques /Rivière à la Truite)  
À l’EXTÉRIEUR devant un feu (ou à l’intérieur cabanon poêle à bois.)   

• SVP, apporter un journal ou calepin, ainsi qu'un crayon ou stylo; 
• S'habiller pour s’asseoir autour d’un feu, apporter de l’eau et un chandail ou une couverture. 

 


